Beszámoló a körzeti védőnői munkáról
Öttömös
2018. év

Gondozási adatok 2017. év

Várandósok száma: 5

Születések száma: 5 
Titkolt terhesség nem derült ki

Gondozott családok száma: 26

Gondozott 0-6 éves gyermek: 34

Ellátott iskolások száma: 37

Összes családlátogatás: 171
A megelőző évekhez hasonlóan a gondozottakkal szerdán, pénteken fogadóórán, önálló védőnői tanácsadáson, családlátogatáson, telefonon és interneten keresztül tartom a kapcsolatot. Védőnői tanácsadáson, fogadóórán a múlt évben 90-szer kerestek meg. A tanyán élő családok látogatását a tanyagondnoki szolgálat segítségével végzem.

A kötelező védőnői status vizsgálatok a meghatározott korosztályban, 0-6 évig 100%-ban teljesültek, tavaly összesen 61 szűrés történt, melyről minden esetben a szülők írásos leletet kapnak. Jelentős változások történtek a status vizsgálatok területén. 2017. szeptembertől bevezetésre kerültek a szülői kérdőívek, melyek kitöltésével a szülők jobban tudják követni a gyermekük fejlődését. 

Hétfőn, kedden, csütörtökön Pusztamérgesen vagyok elérhető, de szükség esetén a két település között ingázom. 

Az oktatási intézményekkel a kapcsolatom nagyon jó, rendszeresen járok az iskolába és az óvodába is. Az iskolában, a 2017/2018-as tanévben 18 / látás, hallás, vérnyomás, súly, magasság, pajzsmirigy, gerinc, színlátás / szűrővizsgálatot végeztem a 2-4-6-8 osztályokban. Felkérésre egészségnevelési órákat tartok, segítek az egészséggel kapcsolatos programok szervezésében, részt veszek az iskolai, óvodai rendezvényeken.

Az iskola egészségügyi munkát Dr. Hegedűs B. Zoltán háziorvossal közösen látjuk el.

A kötelező folyamatos védőoltásokat minden érintett megkapta, az iskolások kampány oltása megtörtént, a dokumentáció naprakész. 2017. januártól új, ingyenesen elérhető védőoltás került bevezetésre, melyet a két év alatti gyermekek szülei igényelhetnek és dobozdíj ellenében kapnak meg. 

Az oktatási intézményekben fejtetű fertőzést az idei tanévben nem találtam. Szeptember elején minden szülő írásos értesítést kap a fertőzéssel kapcsolatban, melynek átvételét és tudomásul vételét mindannyian aláírásukkal visszaigazolják. 

A helyi gyermekjóléti szolgálatot 2017-ban kettő alkalommal kerestem meg jelzéssel. Egyszer elhanyagolás, egyszer általános problémával. A családgondozóval az együttműködésünk jó, a jelzés-visszajelzés működik, szükség esetén közös családlátogatásokat végzünk.

Mikulás ünnepre az óvodával közösen készültünk. A 0-3 éves, még közösségbe nem járó gyerekek is meghívást kaptak a Mikulástól.

A hónap utolsó szerdáján Baba klubot tartunk a tanácsadóban, minden alkalomra készülök valamilyen aktuális témával. Beszélgetünk, a gyerekek ismerkednek egymással, a szülők megosztják a problémáikat, közösen keresnek megoldásokat. 

Vezető védőnői szakmai ellenőrzés 2017. július 12-én történt. A célvizsgálat a gyermekvédelmi feladatok ellátásának áttekintésére irányult.

Kötelező védőnői munkaértekezlet 2-3 havonta van a népegészségügy kistérségi intézetében, Szegeden. 

Szakmai továbbképzésekre továbbra is rendszeresen járok. 

Oktató védőnőként a védőnő hallgatók képzésében veszek részt, ősszel és tavasszal jönnek körzeti gyakorlatra a harmad és negyedéves tanulók.

Öttömös, 2018-05-11.                                                          Szögi Tiborné



